
21 SETTEMBRE 2017
XXIV  GIORNATA MONDIALE  

DELL’ALZHEIMER 

CONVEGNO:

"RICORDATI DI ME” 

Pomeriggio in-formativo
Strumenti teorici e pratici a sostegno di chi cura o si 

prende cura di una persona affetta da Demenza Senile 

Bellinzona - Sala Spazio Aperto - Via Gerretta, 9 
Orari: 13.30 - 17.30

In collaborazione con : 



Spazio Aperto 
Via Gerretta 9A 
Bellinzona 
Tel.091 8264776

13.00 – 13.30 : Registrazione

13.30 – 13.45 : Benvenuto 
Antonio Saredo-Parodi  (Presidente Associazione Alzheimer Ticino)

13.45 – 14.00 : Saluto dell’Autorità Città di Bellinzona
Roberto Malacrida

14.00 – 14.15 : Introduzione ai lavori
Anna Margani  (Direttore Vita Core)

14.15 – 14.45 :  Realtà territoriale e visione da parte del geriatra
Guido Ongaro  (Geriatra, capo servizio ORBV-Acquarossa)

14.45 – 15.05 : Validazione scientifica della Terapia della Bambola
Rita Pezzati (Professore SUPSI, psicoterapeuta)
Valentina Molteni (Ricercatrice SUSPI)

15.05 – 15.30 : Consigli protesici e attività Gentlecare al domicilio
Elena Bortolomiol (Referente europeo Gruppo Ottima Senior)

15.30 – 15.45 : Coffee Break

15.45 – 16.10 : Lo specchio infranto - La comunicazione possibile con i soggetti 
con demenza
Fabrizio Arrigoni (Psicologo)

16.10 – 16.35 : Dalla presa in carico alla presa in cura - L’approccio Humanitude  
Una relazione nuova tra curante e curato
M.Cristina Villa (Psicologa referente Humanitude Formations IT) 

16.35 – 17.00 : Assistenza personalizzata per una migliore qualità della vita
Per persone con disturbi di memoria o demenza: Cosa facciamo – 
Esempi pratici
Silvia Hochstrasser (Responsabile Associazione Pro Memoria)

17.00 – 17.30 : Conclusione e Dibattito

Sponsors

Carlo Denti 
(Coordinatore Forum Alzheimer e Presidente Pro Senectute Ticino e Moesano)

Programma

Moderatore
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